
 

 

参加ご希望の方は、登録フォームより → 

 ■メールアドレス（必須） 

■お名前（必須）                     

■勤務先等  

 ■電話番号（携帯） 

■卒年（修了年）及び出身学群等          

■卒業学科 

 ■勤務先あるいはご住所 

  

問い合わせ 

tokyo@meikei.or.jp  
電話：03-3941-0136   

FAX：03-3941-7674   

茗渓会事務局   

話題提供者／宮川浩太（みやかわこうた） 
 

2007 年筑波大学体育専門学群卒業。陸上競技部所属。卒業後は都内の私立

高校で保健体育の教員として勤務する傍ら、市民ランナーを対象にしたクラ

ブチーム e-Athletes でトレーニングコーチに従事。日本医学柔整鍼灸専門

学校にて柔道整復師国家資格を取得。整骨院や陸上競技をはじめとした様々

なスポーツ現場にて実戦経験を積む。 

2018 年株式会社ウィルフォワード入社。2019 年ランナー向け Web メディ

ア「RUNNING CLINIC」リリース。2020 年「腰痛専門治療院 BACK AGING

市ヶ谷店（現・鎌倉由比ヶ浜店）」を立ち上げ、治療メニューの開発や後進

の育成に取り組む。 

現在は「ランナー専門治療院 RUNNING CLINIC」の院長として、一般ラン

ナーや日本を代表するアスリートの治療やトレーニング処方を行っている。 

約１時間の話題提供に続き、飲食をしながら名刺交換・交流の時間を設けます。 

どうぞふるってご参加ください。 

話題テーマ 

腰痛・肩こりの根本改善！ 
目からウロコの新しいストレッチやエクササイズ 

東京教育大学・筑波大学 OBOG 
異業種交流会 ４月 19 日開催 

2024 年４月 19 日（金）19:00～21:30 

於／茗渓会館 会費／３,000 円（飲食代） 
茗渓会では、産業界・教育界などに従事していらっしゃる卒業生やご家庭に入っていらっしゃる

卒業生など、様々な分野の卒業生による異業種交流の会を開催いたします。 

主催は「茗渓・筑波産業人倶楽部」。コロナ禍前に東京茗渓会・産業人会が開催していた交流会を

発展させ、この２月に異業種交流会を再開いたしました。今回はその第２回目のご案内です。 
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