
民間企業・官公庁等にお勤め、もしくはフリーランスとして 

お仕事をなさっている筑波大学卒業生の皆様 

2018年 12月吉日 

東京都茗溪会（担当：真当・塩津） 

 

異業種交流会「茗溪・筑波大学産業人会」新年１月のご案内 

 

皆様、年の瀬を迎え、お忙しくお過ごしのことと存じます。 

さて、毎月第３水曜日に開催されています「茗溪・筑波大学産業人会」も先日（１２月１９日）で本

年の分は終了し、次回は、来年１月１６日。話題提供者として、細谷 洋（ほそたに・ひろし）さんに

お願いすることができました。 

細谷さんは、1988 年に体育専門学群を卒業して「セントラルスポーツ株式会社」にご入社。同社は

1983年に日本初のフィットネスクラブを開設し、ビジネスとして大きく展開し始めたところで、細谷さ

んは入社後、「０歳から一生涯の健康づくりに貢献する」という経営理念の下、同社の「フィットネス

事業」の発展とともに歩まれ、現在は「健康サポート部 シニアマネージャー」としてご活躍です。 

当日は、フィットネス業界の歴史や事業規模、トレンド等について幅広く情報提供いただくとともに、

「セントラルスポーツ」の経営のセグメントや考え方等についてもご紹介いただく予定です。 

皆様、お誘いあわせのうえ、是非ご出席ください。（なお、この「案内文」を多くの対象者に拡散し

ていただければ幸いです。） 

記 

参加呼掛け対象者 東京教育大学・筑波大学・筑波大学大学院・図書館情報大学を卒業し、現在民間

企業や官公庁にご所属、もしくは、フリーランスとしてお仕事をされている方（茗

溪会の会員か否かは問いません） 

主な内容  実施会ごとに話題提供者（卒業生）を選定し、ご専門分野のお話（最先端情報・

会社案内・業界裏話・経営管理知識・趣味領域 等）をご紹介いただく 

（話題提供者を随時募集しております。） 

 参加者相互の自由交流会（簡単な飲食を用意） 

会場 茗溪会館 ４階 筑波・新泉の間（文京区大塚１丁目５-２３） 

（懇親会は、１階 レストラン） 

実施日時 毎月第３水曜日 19：00～21：30（原則） 

参加料 2,000円（飲食代相当分） 

次回実施概要 ２０１９年１月１６日（水）19：00～21：30  

テーマ：「フィットネス業界と健康経営 ～セントラルスポーツの挑戦～」 

話題提供者：細谷 洋氏（セントラルスポーツ株式会社 健康サポート部 

シニアマネージャー） 

1988年 体育専門学群 卒業 

今後の予定 2019年 2月 20日、3月 20日、4月 17日、5月 15日、（毎月第３水曜日） 

参加申し込み要領 （飲食物用意の必要上）できるだけ事前に、下記のメールアドレスに、「○月○

日 産業人会 参加希望」と記載し、「氏名」「卒業学群・学類／卒業年」をご記

入のうえ、お申込みください。 

問合せ先・その他 茗溪会事務局：tokyo@meikei.or.jp 

本会のお知らせは、「茗溪会」のホームページ：http://www.meikei.or.jp/ 

にも掲載されています。 

＊「東京茗溪会」は、２０１３年に、それまで２８組織に分かれ活動が停滞しがちであった東京都内の茗溪

会支部を統括する形で発足した筑波大学・東京教育大学の卒業生による会です。 

         以上 
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